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Международный женский день, отме-

чаемый ежегодно 8 марта, имеет глубо-

кие корни в истории рабочего движе-

ния и борьбе женщин за равноправие. 

Изначально этот праздник был связан с 

профсоюзами и рабочими организаци-

ями, выступавшими за улучшение 

условий труда и социальную справед-

ливость. Рассмотрим, какие историче-

ские события и социальные движения 

привели к возникновению Междуна-

родного женского дня и какую роль 

сыграли профсоюзы в его становлении. 

 

Историческая справка 

 

Международный женский день возник 

как результат массового движения 

женщин за свои права в конце XIX — 

начале XX века. В этот период жен-

щины начали активно бороться против 

дискриминации на рабочем месте, за 

сокращение рабочего дня, улучшение 

условий труда и равную оплату труда. 

Одной из первых крупных акций стало 

шествие 8 марта 1857 года в Нью-

Йорке, когда работницы швейных фаб-

рик вышли на улицы, протестуя против 

низких зарплат и плохих условий 

труда. 

 

 
 

Роль профсоюзов 

 

Международный женский день и проф-

союзы тесно связаны исторически. 

Профсоюзное движение сыграло зна-

чительную роль в зарождении и рас-

пространении праздника, став симво-

лом борьбы за права женщин и рабо-

чих. 

Профсоюзы играли ключевую роль в 

организации и поддержке женских 

движений. Они выступали за улучше-

ние условий труда для всех работни-

ков, включая женщин, и помогали ор-

ганизовывать забастовки и демонстра-

ции. В частности, в США и Европе 

профсоюзы активно участвовали в кам-

пании за сокращение рабочего дня до 

восьми часов, что было важной частью 

борьбы за права трудящихся. 

 

Международное движение 

 

Идея празднования Международного 

женского дня получила международ-

ное признание благодаря Второй меж-

дународной конференции женщин-со-

циалисток, проходившей в Копенга-

гене в 1910 году. Именно там была вы-

двинута инициатива установить еже-

годный Международный женский 

день, посвященный правам женщин и 

их роли в обществе. Эта идея быстро 

распространилась по всему миру, и 

вскоре праздник стал отмечаться в раз-

ных странах. 

 

Современные реалии 

 

Сегодня Международный женский 

день остается важным днем для многих 

стран мира, символизируя борьбу за 

гендерное равенство и права женщин. 

Хотя праздник утратил свою изначаль-

ную связь с рабочим движением, он 

продолжает вдохновлять людей на уча-

стие в акциях протеста и солидарности, 

направленных на улучшение положе-

ния женщин в обществе. 

 

Несмотря на свою богатую историю, 

Международный женский день сего-

дня — это отличный повод выразить 

признательность, уважение и любовь 

ко всем женщинам. Ведь каждая жен-

щина заслуживает внимания и теплых 

слов, независимо от того, кем она явля-

ется: матерью, дочерью, сестрой, кол-

легой или подругой. 

Этот день напоминает нам о важ-

ности поддержки и равенства, о 

том, насколько ценна каждая жен-

щина в нашей жизни.  

 
 

 
 

 

«Уважаемые коллеги! От всей 

души поздравляю вас с Между-

народным женским днём — 

праздником, который символи-

зирует силу, красоту и мудрость 

женской натуры! Ваш вклад в ра-

боту профсоюза невозможно пе-

реоценить. Ваша энергия, реши-

тельность и стремление к спра-

ведливости делают нас сильнее и 

успешнее. Благодаря нашим сов-

местным усилиям мы добива-

емся улучшения условий труда, 

защищаем права работников и 

отстаиваем их интересы! 

Пусть вдохновение сопровож-

дает вас на пути к новым сверше-

ниям! Счастья, любви и благопо-

лучия вам и вашим близким!» 

 

С уважением 

 

Ирина Викторовна Тагильцева, 

председатель Территориальной 

организации профсоюза г. Ново-

уральска 

 

8 МАРТА  –  МЕЖДУНАРОДНЫЙ  ЖЕНСКИЙ  ДЕНЬ 
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