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«I'oToB Kk Tpyay u o6opone» (I'TO) cpeau Beex KaTeropHii HaceJieHUs,
NpHypoYeHHOro K npasanoBanHio 80-i rogosBuunsl [loGeap: B Beankoi
OTteuecTBeHHOMH Bofine 1941-1945 rogos
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l. OBIIME ITOJIOKEHUSA

@®ectuBanb Beepoccuiickoro ¢Gu3KyJIbTypHO-CIIOPTUBHOTO KoMIulekca «['0TOB K Tpyday u
obopone» (I'TO) (manee — Kommekc I'TO) cpenu Bcex KaTeropwii HaceleHUs, IPUYPOUYCHHBIH K
npasznHoBanuio 80-i rogosuHb [1o6ens B Benukoit OteuectBenHol BoitHe 1941-1945 rogos (nanee
— decTHUBAIb), IPOBOJAUTCS B COOTBETCTBUM ¢ KaneHaapHbIM IIaHOM O(QUIIHATIBHBIX (GU3KYIBTYPHBIX
MEPONPUITHI M CHOPTUBHBIX Meponpusatnii CBepuioBckoil obmactu Ha 2025 roj, yTBEp)KICHHBIM
npuka3zoM MuHucTepcTBa (PU3MUECKON KYJIbTYphI U criopta CBepyioBckoi obsactu ot 26.12.2024 No
56/CM wu IlmanoM MepomnpusTHi, NMPUypOUYEHHBIX K mpaszgHoBaHuto 80-netus [loGeast B Bemmkoit
OteuectBenHol BoiiHe 1941-1945 ronos, B pamkax oGUIHAIBHBIX (U3KYJIBTYPHBIX MEPOTPHUITHI U
CIOPTUBHBIX Meponpusatuii CeepanoBckoil obmactu Ha 2025 1074, YTBEP)KICHHBIM MPUKA30M
MunucrepcTBa Gpu3nUecKoil KynbTypsl U criopta CBepasioBekoit odmactu ot 27.11.2024 Ne 306/0oc.

Heasto mnposenenus DectuBans sBISETCS TMOBbIICHHE 3(P(EKTUBHOCTH HCIIOIB30BAHMS
¢bu3n4ecKoil KyIbTypbl 1 MAaCCOBOTO CIIOPTA JUIS YKPEIUICHUS 3/10POBbSl HACEICHHS, TAPMOHHUYHOTO H
BCECTOPOHHETO PA3BUTHS JIMYHOCTH, COBEPIICHCTBOBAHUS METOJUK MOTHBAIMH TPaKJaH K BEACHHUIO
3JI0pOBOT0 00pa3a KU3HU U CUCTEMAaTUYECKUM 3aHATHAM (GU3NYECKOU KYJIbTYPOU U CIIOPTOM.

3agauamu OecTUBaNA ABISIOTCA:

enonyisipusanus Kommnekca I'TO cpeau pa3nmuuHbIX BO3PACTHBIX TPYII HACEICHUS;

eopraHm3allysi akTUBHOTO JJ0CyTa i1 paOOTHUKOB OPOJICKMX OpraHHU3alluii;

®TIOBBINICHHE YPOBHS (DU3NYECKOM MTOATOTOBICHHOCTH HACEIICHHS,

®CO3/IaHHE  YCJIOBUM,  MOTHBUPYIOLIMX K  3aHATHSAM  (QU3MYECKOM  KyJbTypoi

U CIIOPTOM;
eBHepeHre GU3KYIbTYPHI U CIIOPTA B IOBCEAHEBHBIN OBIT.

II.MECTO U CPOKU INTPOBEJIEHUSA
®ectuBane npoBogutcs 15 ¢eBpans 2025 roma no angpecy ropon HoBoypanbck,
yi. ABTo3aBojckas, 25 Ha 6a3e MAY JIO «CnoptuBHas mikona Ne 4.

1. OPTAHU3ATOPBI MEPOITIPUATUS

Opranumzauusa u nposeaeHne @DectuBans Bosnmaraercs Ha MAY JIO «CIO Ne 4y,
OCYIIECTBISIOLINE yIpaBieHue B chepe oOpazoBaHus U (WiIM) B 00JaCTH (PU3MUYECKON KYJIBTYpbl U
cnopta. [lns nposenenust dectuBans:

- pa3pabaTbIBaeTCsi COOTBETCTBYIOLIEE MoJIokeHne 0 PecTuBae;
- YTBEP)KIAKOTCS COOTBETCTBYIOUIME COCTABbI CYyAECHCKHX KOJUIETHH CIIOPTHBHOM IPOTpaMMBl,
KOTOPBIE ONPENEIAIOT CUCTEMY ITPOBEIEHUS, OPTaHU3YIOT CIIOPTUBHYIO IIPOTPaMMBI.

Opranuzaropsl decTUBaNs OMNPEACNAIOT CHEUAINCTOB, 00ECIEUUBAIOLINX OPraHU3AlMIO,
npoBeJeHNe WK ydactue B decTtuBaie, B TOM YHCIE BOJIOHTEPOB, YUACTBYIOIIMX B OpPraHU3AlUU U
npoBeneHnn PecTuBas.

Opranmsatopsl @PecTuBaJsi OCTABJAAKT 3a C000ii NpPaBoO BHECeHUs] HM3MEHEHMH
B Hacrosuee Iloroxkenue.

ITo BOIIpOCaM OpraHu3aluu " MIPOBEICHUS ®dectuBans oOparatscs
K koopauHatopy: Koxopuna Onvea Hukonaesna, e-mail: kokorinadush-4@yandex.ru, KOHTaKTHBIN
tenedon: p.1. +7 (34370) 5-85-24; cot. +7(904)173-53-34 ¢ 08.30 no 17.00 yacos.

IV. TPEBOBAHUSA K YYACTHUKAM U YCJIIOBUS UX JOITYCKA
K yuactuio B @ectuBane nomyckarorcs rpaxaane ot 18 go 70 net u crapie, OTHOCAIIHECS KO
VI-XVIII Bo3pactubiM cTyneHsm komiiekca ['TO cOOTBETCTBEHHO.
K ®decruBanio gomnyckaroTcs pabOTHUKU FOPOACKUX OpraHU3alluil U yUpeKIeHUHN, BXOAIINE B
TEPPUTOPUATBbHYIO —OpraHusanuio mnpodcorsa 1. HoBoypanbcka, HampaBUBIIME 3asBKH B
YCTaHOBJICHHBIE CPOKH B COOTBETCTBUU C TpeOOBaHUAMHU HacTosero [lonoxenus.


mailto:kokorinadush-4@yandex.ru

CocrtaB komaH 1l - He Oosiee 10 yesnnoBeK U3 My>KYMH WM JEBYLIEK — [0 OJHOMY YYaCTHUKY OT
CTYIEHH:

- 18-19 ner (VI Bo3pacTHas cTyrneHs);

- 20-24 net wim 25-29 ner (VI11-1X Bo3pacTHas cryreHb);

- 30-34 ner unum 35-39 ner (X-XI Bo3pacTHas cTyneHs);

- 40-44 net unu 45-49 ner (X11-XI11 Bo3pacTHas cTyIiEHb);

- 50-54 ner unu 55-59 ner (XIV-XV Bo3pacTHast CTYIIEHb);

- 60-64 ner mm 65-69 aer (XVI-XVII BozpactHas cTynens);

- 70 net u crapmre (XVIII Bo3pacTHas cTyneHs).

JonmyckaroTcst HEMOJIHbIE KOMaH/IbI.

K yuacturo B dectuBaiie JONYCKAKTCH:

. YUYaCTHUKH, C YHUKAJIbHBIM HIeHTH(GUuKannoHHbM HoMepoM (YWH). Bxon B muuHbIii
kabuHeT y4actHukoB nBuxkeHus Kommiekca I'TO, ocymectBisiercss dyepe3 moprtan [ocycimyru 1o
anpecy: https://gto.gov.ru/. *BCEM* yuactaukam *OBS3ATEJIBHO* Heo0X0aMMO MPOU3BECTH C
01.01.2025r. mepepeructpanuto/perucrpanuto/apropusanuio... Cucremsr AUC T'TO OGonbime He
cymectByert, ectb HOBasi: [ OCYIAPCTBEHHA S UHOOPMAIIMOHHAA CUCTEMA «EJMHASA
HUOPOBAS INIATOOPMA «DUSUYECKAS KYJIBTYPA U CITOPT».

L4 Y4YaCTHHUKHU, HAIIPAaBUBIINUC CBOU 3asIBKU B YCTAHOBJICHHBIC CPOKH 1 B COOTBCTCTBHUU C

dbopmoii cormacHo [punoxenuro Nel;

K yuacturo B ®dectruBaiie He 10y CKAKOTCH:

J KOMaH/Ibl, HE yKa3aHHbIE B IPEABAPUTEILHOM 3asBKE (32 HCKIFOUCHHUEM CITy4acB
BHECCHHUS B 3asBKY H3MEHEHUH, 3apaHee COrJIaCOBaHHBIX ¢ opranu3aTopamu dectuBais);

J KOMAaH/IbI, HE TIOJIaBIIKE 3a5BKY B YCTAaHOBIICHHBIC OPTaHU3aTOPAMHU CPOKH;
Bospact yuactHukoB @ectuBains onpeaensercs Ha naTty nposeneHus — 15 gespanas 2025 roaa.

V. MNOJAYA 3AAABOK HA YYACTHUE
st yuactuss B decTrBane y4acTHHKaM HEOOXOIMMO HAmpaBuTh 3asBKy 10 10 despans
2025 ropa 1o 15.00 yacos.
[IpenBapurenbHyr0  3asBKy 1o  ycraHoBieHHOi — ¢opme  (IIpunoxenne Ne 1),
Ha 2NeKTpoHHY0 mouTy: Kokorinadush-4@yandex.ru
OxonuarenbHble 3asBkH 1m0 (hopme (I[Ipunoxenue Ne 1) mpeqocTaBisioTCs MPEICTAaBUTEISIMA

KOMaHJ B KOMUCCHIO 1O AOIMYCKY B JICHb ITPOBCACHUA decTuBans.

VI. TTPOI'PAMMA ®ECTHUBAJIA
[Iporpamma ®ecTuBaia BKIOYAET B CeOsl CMIOPTUBHYIO YacTh, COCTOSIILYIO U3 BBITTOJHEHHS
HOpPMAaTHBOB HCIbITaHui (TecToB) Beepoceuiickoro pusKynIbTypHO-CIIOPTUBHOTO KoMILIekca «["0ToB Kk
Tpyay u obopone» (I'TO).
IIporpamma ®ecTuBag:

15 ¢eBpans 2025 r.

10.00 -10.30 [TpuObITHE MEPBBIX KOMaH]l y4acTHUKOB DecTuBalsi U perucTpanus

10.30 -10.45 [lepemMoHUS TOP)KECTBEHHOTO OTKPbITU DecTHBas, pa3MUHKA

10.50 -15.00 Brimonnenne ucnbrranmii Kommekca ['TO (cumoBsie, cTpens6a). Bpemst okonuanus
MEpONPHUATHS U KOMaH bl O3HaYaeT 3aBepLICHHE TpUeMa HOPMATHBOB.

* OcmanvHvle KOMAHObL NOOXO0AM HO COCMABNEHHOMY 2paduKy. B npoepammy Pecmusans mozym
BHOCUMbCS USMEHEHUS
CnopruBHas nporpamma ®ecruBaJs:



https://gto.gov.ru/

ITpuem HOpmaTtuBOoB Kommuiekca I'TO mpoBoauTcss B COOTBETCTBUM € TOCYAapCTBEHHBIMU

tpeboBanusamu Kommnekca I'TO, yrBepkneHHbIMU Tpuka3zoM Muncnopta Poccun ot 22.02.2023 Ne

117 (nanmee — rocynapcTBeHHbIE TpeOOBaHUs), © METOIUYECKIUMH PEKOMEHIAIIUSMU TI0 OpTaHU3AINH U

BBITIOJTHEHUIO HOPMATHUBOB HCIIBITaHMN (TecToB) Bcepoccuiickoro (Gu3KyIbTypHO-CIIOPTUBHOTO

koMmiuiekca «['otoB k Tpyay u o6opone» (I'TO) k rocynapcTBeHHbIMU TPeOOBaHUSM, YTBEPKICHHBIMU
Muncnoptom Poccuu 29.05.2023.
YciaoBus CIOPTUBHOM NPOrPAMMBI:
Pe3ynbTaThl HCTIBITAaHUIM 110 KaXKI0MY BHJy IPOTPaMMBbI OLICHUBAIOTCS B OYKaX C MPUMEHEHHEM
100-oukoBO#l TaOMUIBI OLEHKU pPE3yJIbTATOB, YTBEPXKIEHHOM mpukazoM Muncnopra Poccun ot
18.04.2023 Ne 259 u 1no >KenaHUIO y4YaCTHHKA 3aHOCSITCS

cucremy «Enunas mudpoas miardopmay.
Buabl ucnbITaHUN CIOPTUBHOM IIPOrPaAMMBI:

B TOCY/JapCTBEHHYIO HMH(OPMALUOHHYIO

My:KYHUHbI

Kenmyunl

1. Ctpenn0a 13 MOIOKEHUS CHJIS C OTIOPOH
JIOKTEH 0 cToj1, quctanuus 10m. u3

1. Ctpenn0a 13 MOJI0KEHUS CUIS C OTIOPOI
JIOKTEH 0 cToj1, quctanuus 10M. u3

HOTaMu (CM)
5.ITogHrMaHME TYJIOBUINA U3 MTOJIOKESHHUS
Jieka Ha criuHe (KOJI-BO pa3 3a 1 MuH.)

q;; AIIEKTPOHHOTO OPYKHUS } AIIEKTPOHHOTO OPY KU
e 2. lloaTaruBanue U3 BUCA HA BHICOKOM 2. Crubanue u pasrubaHue pyk B yrope
52 nepexiaguHe (KOIWIeCcTBO pa3) WIn Jieka Ha IOy (KOJTMYeCTBO pa3)
g cru0aHuNe U pa3rnOaHue PyK B ymope jexa Ha | 3. HakioH Briepes U3 monoXXeHus CTos Ha
=] noJy (KOJIMYEeCTBO pa3 TMMHACTUYECKOHN CKaMbe
é © 3. Hakion Boiepes U3 MOJOKEHHS CTOS Ha 4. TIpbDKOK B AJTMHY C MECTa TOTYKOM
3 5 TUMHACTHIECKON CKaMbe JIByMsI HOTaMu (CM)
; ~ 4. TIppDKOK B JUTMHY C MecTa TOYKOM AByMs | 5. [lomHMMaHue TYJIOBHINA U3 MOJT0KEHHS
> HOTaMu (CM) Jie)ka Ha CIMHE (KOJI-BO pa3 3a 1 MuH.)
5.IlopHrMaHMe TyJOBHUINA U3 TTOJIOKESHUS
JIea Ha criHe (KO0Ji-BO pas 3a 1 MuH.)
1. Ctpenn0a 13 MOJIOKEHUS CHIIS C OIIOPOH 1.Ctpenbba
JIOKTEH 0 cTOJ, JucTaHIms 10M. u3 2. Crubanue u pasrubaHue pyK B yrope
= AIEKTPOHHOTO OPYXKHS Jieka Ha IOy (KOJTMYeCTBO pa3)
E = 2. [lonrsarnBanne U3 BUCa Ha BEICOKOH 3. Hakron Briepen 13 MONI0XKEHUS CTOS Ha
5 2 nepexiagnHe (KOJTUIeCTBO pa3) WK TUMHACTHYECKOH CKaMbe
IS crubaHue 1 pasrudaHue pyK B ynope jiexxka Ha | 4. [IpbDKOK B JUIMHY ¢ MECTa TOJTYKOM
é e oy (KOJIMYECTBO pa3 JIByMsI HOTaMu (CM)
g, S 3. Haknos Bepes 3 mojioxKeHHs CTOsI Ha 5. IlogHuMaHue TyJIOBHINA U3 ITOJIOKEHHUS
§ £ TUMHACTUIECKON CKaMbe Jexa Ha criuHe (KOJI-Bo pa3 3a 1 MuH.)
= 4. TIppDKOK B JTMHY C MECTa TOITYKOM JBYMSI
> HOramu (CM)
5.ITogHrMaHMe TYJIOBHUINA U3 MTOJIOKESHHUS
Jieka Ha crimHe (KOJI-BO pa3 3a 1 MuH.)
1. Crpenbba U3 NONOXKEHUSI CUISL C OTIOPOi 1. Crpensba
JIOKTEH 0 cToJ, qucTanIms 10M. u3 2. Crubanue u pasrubaHue pyK B yrope
= 3JIEKTPOHHOTO OPYKHSI Jiexa Ha Moy (KOJIMYeCTBO pas)
g = 2. [lonTsaruBaHue U3 BUCA HAa BBICOKOW 3. HakJyioH Briepe[1 U3 TIOJIOXKEHUS CTOSI HA
[E“ 2 nepekIaguHe (KOIMIecTBO pa3) Win TMMHACTUYECKOHN CKaMbe
= A crubaHue U pasrudaHue pyK B ymope Jiexka Ha | 4. [IpphKOK B IUIMHY € MECTa TOIYKOM
=) noJty (KOJIMYECTBO pa3 JIBYMsI HOTaMH (CM)
3 e 3. Hakiion Bniepes U3 MOJIOKEHHS CTOS Ha 5. llogHUMaHueE TYJIOBHIIA U3 TIOJIOKEHHS
§ 5 TUMHACTUYECKON CKaMbe JieXka Ha CTIMHE (KOJ-BO pa3 3a | MuH.)
< ~ 4. ITpbDKOK B AJTUHY C MECTa TOJTYKOM JIByMS




1. Ctpenn0a 13 MOIOKEHUS CHJIS C ONIOPOH
JIOKTEH 0 cToj1, quctanums 10m. u3

1. Crpensba
2. Crubanue u pasrubaHue pyK B yrope

Jieka Ha civHe (KOJI-BO pa3 3a 1 MuH.)

= 3JICKTPOHHOTO OPYIKHSI JIexa Ha Moy (KOJMIECTBO pa3)
2= 2. lloaTaruBanue U3 BUCA Ha BHICOKOM 3. Hakiion Bniepes U3 MONOKEHHS CTOS Ha
E‘ 2 nepeKIaguHe (KOIUIecTBO pa3) Win TMMHACTUYECKOM CKaMbe
= 3 crubaHue u pa3ruOanue pyk B ymope jiexa Ha | 4. [IppDKoK B JUIMHY ¢ MecTa TOTIKOM
T8 noJy (KOJIMYEeCTBO pa3 JIBYMsI HOTaMH (CM)
é = 3. Hakion Boiepes U3 MONOKEHHS CTOS Ha 5. [logHuMaHue TYJIOBHIIA U3 TIONOKEHHSI
g & TUMHACTHIECKON CKaMbe JIexa Ha criiHe (KOJI-Bo pa3 3a | MuH.)
A~ 4. [TpbDKOK B AJTUHY C MECTa TOTYKOM JIByMS
X HOTaMu (cM)
5.IlogHuMaHNE TYJIOBHUILA U3 [TOJIOKECHUS
JIeKa Ha criiHe (KO0JI-BO pas 3a 1 MuH.)
1. Ctpenn0a 13 MOI0KEHUS CHJIS C OTIOPO 1. Crubanue u pa3rubaHue pyK B yrope
JIOKTEH 0 cton, auctaHuus 10M. u3 Jie’ka Ha 1oy (KOJIMYECTBO pa3) UK
A 3JIEKTPOHHOTO OPY>KHsI HNOATSATUBaHNE Ha HU3KOW IEPEeKIaInHe
E o 2. lloaTaruBanue U3 BUCA Ha BHICOKOM 2. HakioH Boepen U3 MOJIOKEHHS CTOS Ha
E‘ 2 nepexIaguHe (KOIM4ecTBO pa3) Win TMMHACTUYECKOM CKaMbe
5 A crubaHue U pa3rnOanue pykK B ymope jiexa Ha | 3. [IpphKoK B JUIMHY ¢ MecTa TOTIKOM
=i moJTy (KOJIMYECTBO pa3 JIByMsI HOTaMu (CM)
§ A 3. Hakion Boiepes U3 MONOKEHHS CTOS Ha 4. TlogHUMaHKe TYJIOBHILA U3 TIOJI0KECHUS
8 g TUMHACTHICCKON CKaMbe Jie)ka Ha cTiMHE (KOJ-BO pa3 3a | MuH.)
g 4. ITpbDKOK B ATUHY ¢ MecTa TOTYKOM IByMs | 5.Ctpenn0a U3 MOJ0KEHUs CUsl ¢ ONOPOi
X HOTaMH (CM) JIOKTEH 0 cToj1, quctanuus 10M. u3
5.ITogHrMaHue TYJIOBHUINA U3 MTOJIOKEHHUS AIIEKTPOHHOTO OPYKHSI
Jieka Ha crirHe (KOJI-BO pa3 3a 1 MuH.)
1. Ctpennba 13 MOMOKEHUS CHJIS C OTIOPOH 1. Crubanue u pa3rubanue pyK B yrmope
o JIOKTeH o croi, nuctanums 10M. u3 JIeKa Ha MOy (KOJIMYECTBO pa3) UiId
= = 3JIEKTPOHHOTO OPY KU NOATSATUBaHNE Ha HU3KOW IEPEeKIaINHE
E’ 2 2. [lonrsarnBanne U3 BUCa Ha BEICOKOH 2. HakJyoH Briepen U3 MOJOKEHUS CTOS Ha
g3 nepexIaguHe (KOIMIecTBO pa3) Uin TMMHACTUYECKON CKaMbe
=i} crubaHue U pasrubaHue pykK B yrmope Jiexka Ha | 3. [logHuMaHue TyJIOBHIIA U3 TIOJO0KEHHSI
é = oy (KOJIMYECTBO pa3 Jie)ka Ha cTiMHE (KOJ-BO pa3 3a | MuH.)
g & 3. Hakiion Boiepes U3 MOJIOKEHHS CTOS Ha 4.Ctpenb0a U3 MOJIOKEHHUS CHJIS C OTIOPOH
; ~ TMMHACTHYECKOH CKaMbe JIOKTEH 0 cToj1, quctanums 10M. u3
X 4 TlogHMMaHWe TYJIOBUIIA U3 TIOJIOKEHUS 3JIEKTPOHHOT'O OPYKHSI
Jieka Ha crimHe (KOJI-BO pa3 3a 1 MuH.)
1. Ctpenn0a 13 MoJI0KEHUS CUJIS C OIIOPOH 1. Crubanue u pa3rubaHue pyK B yrope
qE; JIOKTEH 0 cTOJ, qucTanIms 10M. u3 Jiexa Ha Moy (KOJIMYeCTBO pa3) Win
S 3JIEKTPOHHOTO OPY KU NOATSTUBaHNE Ha HU3KOW MEPEeKIAINHE
5 B 2. lloaTaruBanue U3 BUCa Ha BHICOKOH 2. HaksoH Boiepen U3 IOJIOKEHHS CTOS Ha
A nepexyiaguHe (KOJIW4ecTBO pa3) Win TUMHACTUYECKON CKaMbe
é e crubaHue U pasrudaHue pyk B ynope Jiexxa Ha | 3. [logHuMaHue TyJIOBHIIA U3 TTOJIOKEHUS
g, kA oy (KOJIMYECTBO pa3 Jieka Ha criMHE (KOJ-BO pa3 3a 1 MuH.)
§ 5 3. Hakiion Bniepe1 U3 MOJIOKEHHS CTOS Ha 4.Ctpenb06a U3 MOJIOKEHHS CHJISL C OTIOPOH
—rd TMMHACTHUYECKON CKaMbe JIOKTEH 0 cToj1, quctanums 10M. u3
X 4.TlomHMMaHue TYJIOBHUINA U3 ITOJIOKEHHUS 3JIEKTPOHHOT'O OPYKHSI
JieKa Ha criMHe (KoJI-BO pa3 3a 1 MuH.)
1. Ctpenn0a 13 MOJIOKEHUS CHIIS C OIIOPOH 1. Crubanue u pa3rubaHue pyK B yrope
% JIOKTEH 0 cToi, auctaHuus 10M. u3 Jie’ka Ha 1oy (KOJIMYECTBO pa3) MK
E = 3JIEKTPOHHOTO OPY KU NOATSTUBaHNE Ha HU3KOW MEPEeKIaIHHEe
5 3 2. IloaTaruBanue U3 BUca Ha BHICOKOH 2. HakJj1oH Briepe/ U3 MOJIOKEHHUS CTOS Ha
NS nepeKauHe (KOJIMIecTBO pa3) Win TMMHACTUYECKOM CKaMbe
E = crubaHue U pasrudaHue pyk B ymope Jiexxa Ha | 3. [logHuMaHue TyJIOBHIIA U3 TTOJIOKEHUS
22 oty (KOJIMYECTBO pa3 JieXka Ha CTIMHE (KOJ-BO pa3 3a | MuH.)
§ E 3. HaksioH Briepes 13 MOJI0KEHUS CTOS Ha 4.Ctpennba 13 MOJI0KEHUS CUIS C OTTOPOit
> TUMHACTHYECKOH CKAMbe JIOKTEH 0 cTou, quctaniysg 10M. u3
X 4. IlomHMMaHue TYJIOBHUINA U3 ITOJIOKEHUS 3JIEKTPOHHOT'O OPYKHSI

4




1. Ctpenn0a 13 MOIOKEHUS CHJIS C ONIOPOH 1. Ctpenn0a u3 MOJ0KEHUS CHUIS C OTIOPOH
o JIOKTEH 0 cToj1, quctanums 10m. u3 JIOKTEH 0 cToj1, quctanuus 10M. u3
“é = 3IEKTPOHHOTO OPYXKH 3IEKTPOHHOTO OPYKHS
5 2 2. IloaTaruBanue U3 Brca Ha BLICOKOH 2. ITogTaruBanue U3 BUca Ha HU3KOH
53 repexaguHe (KOJTUIECTBO pa3) WK (KOJTMUYECTBO pa3) WK CTHOAHUE U
é g cru0aHue 1 pa3rnOaHre PyK B YIIOpE JIeKa Ha | pa3ThOaHue PyK B yIIOPE JeKa Ha MOy
g moJty (KOJIMYECTBO pa3 (kKosM4ecTBO pa3
§ £ 3. HaknoH Briepes U3 MOJI0KEHUS CTOS Ha 3. HakJsioH Briepes U3 MOJI0KEHUS CTOS Ha
> TUMHACTUYECKON CKaMbe TUMHACTUYECKOU CKaMbe
X 4 TlogHMMaHUWE TYJIOBUIIA U3 TIOJIOKEHUS 4.TTogHUMaHUE TYJIOBUIIA U3 TIOJIOKEHUS
JIeKa Ha criuHE (KOJI-BO pa3 3a 1 MuH.) Jie)Ka Ha criuHE (KOJI-BO pa3 3a 1 MuH.)
T 1.Crubanwue u pazrubanue pyk B ymope nexxa | 1.Crubanne u pasrudbanue pyk B yrope
S 4 \g Ha 1oty (KOJIMYECTBO pas) Jexa Ha 1oty (KOJIU4eCcTBO pa3)
S § 8 ;{ 0 2. HaknoH Briepe/ U3 MOJOKEHUS CTOS Ha 2. HakyoH Briepe/ U3 MOJIOKEHUS CTOS Ha
X 2. 2% 5 | I'UMHACTHYECKOH CKaMbe TUMHACTUYECKON CKaMbe
2 ° 5 3.ITogHrMaHue TYJIOBUINA U3 MOJIOKCHHUS 3.IMogHMMaHUE TYJOBUINA U3 MOJIOXKCHUS
JIe)Ka Ha criMHE (KOJI-BO pa3 3a 1 MuH.) Jie)Ka Ha criMHE (KOJI-BO pa3 3a | MuH.)
- ' 1.Crubanue u pasrubanue pyk B ynope Jexxa | 1.Crubanue u pasrudaHue pyk B yrope
S § - S = ~ | Ha oy (konu4ecTBo pas) Jexa Ha 1oty (KOJIU4eCcTBO pas)
>f § g = E a 2. HaknoH Briepe[ U3 MOJI0KEHUS CTOS Ha 2. HakJyioH Briepes U3 MOOXKEHUS CTOS Ha
— & 28 o £ | I'MMHACTHYECKOH CKaMbe TMMHACTHYECKOM CKaMbe
> 2 ° 5 ™~ 9 | 3.IMoxuumanue TYJIOBHUIIA U3 TIOJIOKCHUS 3.IlogHrMaHuE TYJIOBUIIA U3 TIOJIOKEHUS
x ~ JIea Ha criHe (KOoJI-BO pas 3a 1 MuH.) JIexka Ha criHe (KoJI-BO pa3 3a | MuH.)

[ToGenurenn ompenensoTcss CpeAd OpraHu3alMii B 3aBHCUMOCTH OT JOJHM YYacCTHUKOB,
BBINOJIHUBUIMX HOPMATUBbI UcTbITaHUuM Komiuiekca I'TO Ha 3Hak oiinuus (3051070, cepedpo, OpoH3a)
OT OOIIEero KOJMYECTBA YIaCTHUKOB.

B citydae paBeHCTBa OYKOB Y yYaCTHHKOB, IIOOEAUTEIb ONPEAEISIETCS 110 HanOoIbIIeMy Oary
B ucnelTanuu «Ctpenpoar.

VIil. HATI'PAXKIEHUE

Komanppl, 3ansBiume 1-3 Mecto o uroram dectuBalis HarpaKAaoTcs KyOKaMy U IUTIOMaMH.
TopskecTBeHHOE BpydeHuUe NpoiieT B TepputopuaibHOM opranuzanun npogcorosa r. HoBoypaibcka.

VIIl. OBECHEYEHHME BE3OITACHOCTHU YYACTHUKOB

IIpuem HopmaTtuBoB Kommuiekca I'TO ocymiecTBiasieTcsi Ha CHOPTUBHBIX COOPYKEHUSX,
OTBEUAIOUINX TPeOOBaHUSM COOTBETCTBYIOLIMX HOPMAaTHUBHO IPaBOBBIX AKTOB, AECMCTBYIOIIUX Ha
Odenepaunu HaIPaBJIEHHBIX
0e3onacHoOCTH 3pUTENei,

TEpPUTOPUU Poccuiickoi 51
obecriedyeHne  OOIIECTBEHHOTO  MOpSJIKa

a TAaK¥XC IPpU YCJIOBHUU HAJINYUA AKTOB TCXHHUYCCKOI'O 06CJ'Ie,ZLOBaHI/IH TOTOBHOCTH OOBEKTOB CIiopTa K

Ha u YYaCTHUKOB H
MIPOBEACHUIO MEPOTIPUSITHUI, YTBEPKAAEMBIX B YCTAHOBIIEHHOM MOPSIJIKE.

JIuma, B COOCTBEHHOCTH WJIH BO BIIQJICHUHM KOTOPBIX HaXOASITCS OOBEKTHI CIIOpTa, 00ECIeUnBaIOT
HaJJIexallee TEeXHUYeCKoe o0opynoBaHHME MecT mpoBeaeHUs @PecTuBalisi B COOTBETCTBUU C
TpeOOBAaHUSMU TEXHHUYECKUX PETJIAMEHTOB, HAIMOHAJIBHBIX CTAaHJIAPTOB, HOPMaMH, TMpaBUJIaMU M
TpeOOBaHUSMHU, YCTAHOBIEHHBIMU OpPraHaMHU TOCYJIapCTBEHHOTO KOHTPOJS (HaA30pa), CAHUTAPHBIMHU
MpaBUJIaMU U HECYT OTBETCTBEHHOCTh B COOTBETCTBUHU C 3aKOHOAATENHCTBOM Poccuiickon denepannn
3a MPUYMHEHUE Bpeia KU3HU WIH 3I0POBBIO JIUII, OCYIIECTBIISIONINX 3aHATUS (PU3NUIECKON KyIbTYpOi

" CIIOPTOM Ha TaAKUX 00BEeKTax criopTa.



Oxa3aHue CKOpOH MEIUIIMHCKOW IIOMOIIM OCYILECTBIISIETCS B COOTBETCTBHM C IPUKA30M
MunszapaBa Poccun ot 21.10.2020 Nell44n «O mnopsaxe opraHu3aluy OKa3aHWs MEAMLIMHCKON
MOMOIIIH JILIAM, 3aHUMAIOIIKUMCS (PU3NIECKOM KYJIbTYPOil M CIOPTOM (B TOM YHCIIE TIPU TOATOTOBKE U
MPOBEJCHUN (U3KYIBTYPHBIX MEPONPHSITHA W CIOPTUBHBIX MEPOINPUSNTHH), BKIIOYAS IMOPSIOK
MEIUIIMHCKOTO OCMOTpA JIMII, JKEIAI0IIUX IPONUTH CIIOPTUBHYIO MOATOTOBKY, 3aHUMATbC (PU3NYECKON
KyJIbTYpOH M CIOPTOM B oOpraHu3anuss ¥ (WIM) BBINOJHUTH HOPMATHBBI HCHBITAaHUH (TECTOB)
Bcepoccutickoro ¢pu3KyIbTypHO-CIOPTUBHOTO KoMIUIeKkca «['oToB k Tpyay u o6opone» (I'TO)» u popm
MEAUIMHCKUX 3aKII0UYEHUHN O JJOMYCKe K yUacTHIO B (U3KYJIbTYPHBIX CIIOPTUBHBIX MEPOIPUATHUIX.

ﬂaﬂnoe noJjiosicenue aejiaemca od)uuuaﬂbnbm 6b13060m Ha Decmueas.



Ipunoxenne Ne 1

k Ionoxenuto o nposenenun dectusanst «Tepkom Ha ['TO»
Bcepoccuiickoro ¢pu3KyJIbTYpHO-CIIOPTHBHOT'O KOMILIEKCa
«T"oToB K Tpyny u odopone» (I'TO) cpenu Bcex kareropuii
HaceJeHHs, IPUYPOUYCHHBIH K pa3aHoBaHMIO 80-i TOIOBIIMHBI
ITo6ens! B Benukoii OreuectBeHnoil Boiine 1941-1945

3ASIBKA

Ha yuactie B (hectuBasie Beepoccuiickoro hu3KyIbTYpHO-CIIOPTUBHOTO KOMILIEKCa «I'0TOB K Tpyay U 000pOHE»
(I'TO) cpenu Bcex KaTeropHidi HaCEJICHHUs, PUYPOICHHOTO K Tpa3aHoBaHuI0 80-i romoBmiuHb! [lo6ean! B Bemmkoit

OreyecTBenHoi BoiHe 1941-1945

HasBanue opranuzaiy, y4pexaeHus (B COOTBETCTBHHU C Y CTaBOM)

Cornacue Ha 00pabOTKY

Hata poxnenus [IEPCOHAIIBHBIX JAaHHBIX Ha
Ne ri/m Damuns. UMsL. OTYECTBO (Aa.MM.rrT) YUH BBITpy3Ky TecToB BOCK I'TO
Bospacrhas B cuctemy I MC «Cnopm»
CTYICHb
(moanuce yyacTHHKA)
1.
2.
3.
4.
S.
6.
7.
8.
9.
10.

PykoBomuTens generanuu

®@.N.0. ucnojHuTeNs (MOJHOCTHIO)

KonTakTHBIIi Tesedon

(D.U.0. nornocmoio, noonucs)

(M_II. komandupyiowei op2anuzayuu)




